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Actividad 2 Línea: Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades.
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Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades

Nombre de la actividad: Taller Audiovisual 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Promover la articulación con el Fondo de Cine de Bosa para vincular a las personas mayores en procesos de formación audiovisual, fortaleciendo su creatividad, expresión y 

reconocimiento de sus experiencias dentro de la localidad.

Socializar las generalidades de los talleres audiovisuales dirigidos a personas mayores, explicando su propósito, duración y metodología de trabajo.

Brindar información sobre los conceptos básicos del lenguaje audiovisual y la narrativa, orientados a facilitar la comprensión de los contenidos que se desarrollarán en los talleres.

Motivar a las personas mayores a participar activamente en procesos creativos relacionados con el cine y la producción audiovisual.

Reconocer el valor de las experiencias de vida de las personas mayores como insumo para la construcción de contenidos audiovisuales.

La actividad inicia con un saludo y la presentación del espacio, explicando que se ha logrado una articulación con el Fondo Interamericano de Cine de Bosa con el fin de 

generar nuevas oportunidades para las personas mayores dentro del ámbito cultural. Se introduce el tema preguntando al grupo si han tenido algún acercamiento al cine o a la 

creación de videos. Algunas personas mencionan que han visto películas o programas, pero pocas han tenido la oportunidad de participar en la creación de contenidos. A 

partir de esto se explica que el objetivo de este proceso no es solo ver cine, sino aprender a contar historias propias a través de herramientas audiovisuales, resaltando que 

todas las experiencias de vida son valiosas y pueden convertirse en relatos significativos.

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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RECURSOS

En el cierre del encuentro se realiza un resumen de lo socializado, resaltando la importancia de aprovechar este tipo de espacios que permiten aprender cosas nuevas y 

expresar las propias experiencias. Se invita a las personas mayores a vincularse activamente a los talleres, recordando que no es necesario tener conocimientos previos y que 

el proceso estará acompañado en todo momento. Se abre un espacio final para preguntas donde se aclaran inquietudes relacionadas con el inicio de los talleres y la 

participación dentro del proceso.
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Durante el desarrollo del encuentro la trabajadora social, junto con el equipo articulado, explica de manera detallada en qué consisten los talleres audiovisuales que se estarán 

desarrollando con las personas mayores. Se socializan las generalidades del proceso, indicando que los talleres estarán enfocados en el aprendizaje del lenguaje audiovisual, 

la construcción de historias, el uso de imágenes, el sonido y la forma de narrar experiencias a través del video. Se menciona que no se requiere experiencia previa, ya que el 

proceso está pensado para aprender paso a paso. Se explica que como producto final se espera la creación de cortometrajes y documentales construidos por las mismas 

personas mayores, donde se abordarán temáticas relacionadas con la vejez, las experiencias de vida y el reconocimiento de la localidad de Bosa. También se resalta que 

estos productos permitirán visibilizar la mirada de las personas mayores frente a su territorio y su historia. Se proyecta material audiovisual como ejemplo de producciones 

similares, lo cual permite que las personas tengan una idea más clara de lo que pueden llegar a realizar. Esto genera interés en el grupo, ya que logran visualizar el resultado 

final del proceso. Durante el espacio se enfatiza que estos talleres no solo buscan enseñar aspectos técnicos, sino también promover la creatividad, el trabajo en grupo, la 

expresión de ideas y la construcción colectiva de contenidos. Se resalta la importancia de que cada persona aporte desde su experiencia, sus recuerdos y su forma de ver la 

vida en la localidad. Las personas mayores participan activamente realizando preguntas sobre cómo se desarrollarán las actividades, cuánto tiempo durarán los talleres y qué 

tipo de historias podrán contar. También expresan interés en compartir vivencias relacionadas con la localidad de Bosa y con su paso por el centro transitorio.Se genera un 

ambiente de motivación, donde varias personas manifiestan que es una oportunidad diferente que no habían tenido antes, y que les llama la atención aprender sobre cine y 

creación de contenidos.
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Ocupación humana

La evaluación se realiza de manera verbal, preguntando a las personas mayores cómo perciben la propuesta de los talleres audiovisuales. Las respuestas evidencian una recepción 

positiva frente a la actividad, destacando el interés por aprender sobre el tema del cine y la posibilidad de contar sus propias historias. Varias personas manifiestan que este tipo de 

espacios les permite sentirse activos, aprender cosas nuevas y compartir sus experiencias de una manera diferente. Asimismo, se reconoce que esta articulación es vista como una 

oportunidad importante para fortalecer habilidades, promover la creatividad y generar contenidos que reflejen el reconocimiento de la localidad de Bosa desde la mirada de las 

personas mayores. En general, se evidencia motivación, disposición para participar y una valoración positiva del proceso que se va a iniciar.
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